
  

 
 
Hjemme- og udestævner, aktiviteter: 
 
Holdleder, stævneleder, speaker, starter, overdommer, tidtager, måldommer, bane-/vendedommer, el-tid, køkkentjans, 
officialforplejning, kiosk, Win-Grodan, diverse hjælp m.m. 
 
Tidsinddeling: 
 
0 - 1 timer 0,5 point 
1 - 3 timer 1,0 point 
3 - 5 timer 1,5 point 
5 - 7 timer 2,0 point 
7 - 9 timer 2,5 point 
Over 9 timer 3,0 point 
 
(For officials tæller tiden fra start på officialsmøde til stævneslut pr. dag) 
 
Når man hjælper til et af følgende mesterskaber: Danish Open, DM (Kort, lang, senior, junior, årg.), Vestdanske (Lang, 
kort, årg.) OG man har modul 4 (ledende måldommer/tidtager) får man dobbelt point jf. tidsinddelingen. 
 
Moduludd. 1 (tidtager). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 point 
Moduludd. 2 (bane-/vendedommer). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 point 
Moduludd. 3 + 4 (starter + ledende tidtager/måldommer). . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 point 
 
Ansvarlig for officialsuddannelser. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 point pr. år 
 
Teamleader / Koordinator på et konkurrencehold, point = hold. (12,20,24,28). . . Op til 28 point pr. år 
 
OK-kort aktivitet, bankoarrangement (støtteforening) m.m. . . . . . . . . . . . . . . . . . .2 point pr. aktiv. 
 
Bankospil West Swim´s Venner . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 point pr. gang 
 
Bestyrelse, official, webmaster. . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 point pr. år 
 
Pointadministrator. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 point pr. år 
 
Suppleant for bestyrelsen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 point pr. år 
 
Udvalg (stævne, Sports, kommunikation, sponsor, økonomi). . . . . . . . . . . . . . . . .  10 point pr. år 
 
SwimCup udvalg (udvalg + hjælp over de 4 dage til Swim Cup) . . . . . . . . . . . . . . . . 20 point pr. år 
 
Stævneleder til diverse 1 dags hjemmestævner. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 point 
 
Stævneleder til diverse weekend hjemmestævner. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 point pr. dag 
 
Holdleder/madmor til STORE udebanestævner, træningslejre, opstartstur m.m 
(indklusiv afrejse & hjemkomst dag). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 point pr. dag 
 
Holdleder til 1 dags stævner (afregnes ifølge tidsinddelingen) 
 
Nattevagt på skoler. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 point pr. nat 
 
Praktisk hjælp ifb. med svømme- og aktivitetslejre i klubbens regi. . . . . . . . . . . . . 2 point pr. dag 
 
Assisterende træner på hold i konkurrenceafdelingen efter aftale 
med den ansvarlige træner. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,5 point pr. pas 
 
Kagebagning (kun efter anmodning fra stævneleder til SALG i kiosk. . . . . . . . . . . . 0,5 point pr. kage 
officialsforplejning) 
 
Præmier til Banko og lotteri, der gives 0,25 point for hver præmie, der har en værdi af 50 kroner eller mere. 
 



  

 
 
 
 
Kørsel: 
 
Kørsel under 75 km (ud) / typisk 1 dags stævner. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0,25 point pr. tur 
Kørsel under 75 km (hjem) / typisk 1 dags stævner. . . . . . . . . . . . . . . . . .0,25 point pr. tur 
Kørsel over 75 km (ud) / typisk weekend stævner . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,50 point pr. tur 
Kørsel over 75 km (hjem) /typisk weekend stævner. . . . . . . . . . . . . . . . . 0,50 point pr. tur 
 
Kørsel giver desuden afregning efter klubbens til enhver tid fastsatte takster (fælles dækning af 
benzin/diesel). 
 
ALT kørsel skal være aftalt på forhånd for at få point herfor, da kørslen udelukkende er ment som transport af 
svømmerne (altså en fyldt bil med svømmere). Så vælger man kun at køre sit eget ”barn”, giver det naturligvis ikke point.  
 
Point bilaget er gældende til og med 31.12.2021 
 
 


